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m_g REGLES ESSENTIELLES D'UTILISATION DE L'IAG

A DESTINATION DES ELEVES DES GYMNASES
ET DES ECOLES PROFESSIONNELLES

e Prendre en compte les impacts
environnementaux et sociétaux des IAg.

e Limiter la génération d'images, sons ou
vidéos lorsqu’elle n‘apporte pas de réelle
plus-value.

L'usage de IlAg peut étre autorisé,
limité ou interdit selon le travail
demandé.

En cas de doute, demandez a votre
enseignant-e.

Reproduction des biais présents dans
ses données.

lllusion de maitrise créée par des
réponses fluides.

Manipulation possible en vous
confortant dans une idée fausse.
Dépendance et fausse impression de
parler @ un humain.

e Ne pas reprendre automatiquement les

références proposées par une IAg sans
les avoir consultées.

¢ |nventer des références biblio-

graphiques, résultats ou information.

e Utiliser I'lAg sans le mentionner.
e Déléguer entierement un travail a I'lAg.
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e Toute utilisation de IAg doit étre
mentionnée selon les consignes de votre
enseignhant-e.

Expliciter votre démarche : a quelles
étapes et dans quel(s) but(s).

Distinguez votre travail personnel de ce
qui a été produit avec une IAG.

e Apprendre a confronter les réponses de

IlA & votre propre jugement.

e Construire progressivement votre propre

opinion plutét que d'accepter la
premiere réponse.

Ne partager pas dans une IAg :
e des données personnelles, les votres

ou celles d'autrui,

e des documents confidentiels,
e des contenus liés a votre lieu de

formation (entreprise, stage).

Explorer, douter, chercher : garder la
mMain sur votre réflexion.

Vérifier les informations en les croisant
avec des sources fiables.

Garder un regard critique sur ses
réponses.

Etre capable d'expliquer et refaire seul-e.



